


地域とともに歩む 青い鳥の運営施設

横浜市東部地域療育センター
エリア：神奈川区・鶴見区

横浜市中部地域療育センター
エリア：南区・中区・西区

横浜市南部地域療育センター
エリア：磯子区・金沢区

川﨑西部地域療育センター
エリア：宮前区・多摩区（一部）

横須賀市療育相談センター
エリア：横須賀市全域

障害やその心配のある子どもを対象に、早期発見と
早期療育、各種療育相談、巡回訪問などを行って、
子どもとその家族を支援するための専門機関です。
医療機関や関係機関とも連携を取り、地域療育拠点
としての機能を果たしています。

青い鳥では、横浜市内３か所と川崎市と横須賀市で
各１か所の地域療育センターを運営しています。

★地域療育センター★小児療育相談センター
全国の親の会などからの要望から、昭和43年
に障害児の療育相談機関として開設されまし
た。各自治体の療育センターの開設に伴って
支援の内容の変遷はありますが、青い鳥の核
となる機関として「道なきところに道を」の
理念を体現するように、公的な支援が届きに
くい方達へ支援を行っています。

具体的には子どもから青年期までの発達に関
する様々な診療相談と、家族関係・学校生
活・仕事・地域での暮らしなどに視点を置い
た支援を行っています。

特に「横浜市学齢後期障害児支援事業」は、
二次障害が起きやすい中学校期（思春期）以
降の発達障害を含む障害児を対象に学校等の
関係機関と連携支援を行っています。

★子育て支援センター
地域子育て支援拠点

★ファミリー・サポートセンター

地域支援部門
相談窓口としてさまざまな相談に応じ、児童福祉法
及び障害児総合支援法に基づく相談支援事業の計画
作成やモニタリングを行います。また、福祉保健セ
ンターや児童相談所と連携するとともに、保育所・
幼稚園や学校、訓練会などを巡回訪問し、地域支援
を推進します。

診療部門
子どもの発達に関する相談・検査・診療と専門職に
よる支援を行います。

通園部門
障害に配慮しながら、健康な身体・基本的な生活習
慣・豊かな人間関係育成のために、個別支援計画を
作成し、一人ひとりの子どもに応じた療育支援を行
います。

子どもを預かってほしい人と預かりたい人で会員組織を構成
し、互助活動を行っています。実際の互助活動がスムーズに
行われるよう、専任アドバイザーが会員の募集・登録や、依
頼の取次・調整などを行います。

拠点各所に子育てアドバイザーを配置し、乳幼児
をもつ親が気軽に立ち寄れる子育て広場を運営し
ています。孤立感や不安・いら立ちといった親等
が抱える育児上の悩みの解消を図り、個別の相談
に応じます。フォローを必要とする場合には、関
係機関と連携しながら対応します。
地域子育て支援拠点では、地域の子育て支援の担
い手の育成・支援も行っています。

その他にも、小児眼科専門の診療を行いながら、
読み書きの困難さを持つ子どもを対象に視覚認
知の検査・トレーニングを行う小児眼科診療事
業、幼児の視覚・聴覚障害の早期発見、早期治
療のため県域25市町で3歳児視聴覚検診を行う視
聴覚検診事業を行っています。



横浜東部
就労支援センター

川崎南部
就労援助センター

横浜市港南区
生活支援センター

川崎市発達相談支援センター

★就労支援・援助センター
障害種別や手帳の有無を問わず、障害や難病のある方の「働きたい」を支援します。
面談で希望をうかがい、職場実習等で職業適性を本人・支援者が相互に把握しながら仕事
を探し（求職支援）、長く安定して就労継続していけるよう、働いていく上での相談に乗
ります（定着支援）。
障害特性や職業能力という視点だけでなく、その人の生活全体の見通しを持って支援をし
ていくために、相談支援事業所や区役所、ハローワーク等と連携して相談を進めています。

★発達相談支援センター

★生活支援センター

発達障害やその疑いのある方の心身の健
康に関する心配や、家庭生活や社会生活
での困りごと、就労などについて、専門
スタッフが相談を受け、解決に向けて協
働します。

★地域活動支援センター
発達障害者やその疑いのある方への相談
支援、日中活動支援を行っています。利
用者一人ひとりが、地域で独立した社会
生活を送るための場所です。

地域で暮らす精神に障害のある方の日常生活を
様々に応援します。相談支援事業（専門的・
個別的な相談支援、日常生活支援、地域移行・
定着支援等）、地域活動支援センター事業
（居場所の提供、地域住民との交流等）、普及
啓発事業（各種講座等の開催）などを行い、
社会復帰と自立及び社会参加の促進を図ります。

http://www.aoitori-y.jp/aoitoriseminar/jobinformation/
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